Obecnosc¢, ktora daje nadzieje
— Stowo Delegata KEP ds. ochrony dzieci i mtodziezy przed Dniem modlitwy
i solidarnosci z Osobami Skrzywdzonymi wykorzystaniem seksualnym
(20 lutego 2026 r.)

Przemoc seksualna zostawia jedng z najgtebszych ran, jokg moze nosi¢ cziowiek.
Zewnetrznie bywa niewidoczna, ale potrafi bole¢ latami. Wiele oséb skrzywdzonych
milczy — z leku, wstydu, przekonania, ze nikt nie zrozumie albo dlatego, ze nigdy nie
spotkaty kogos, kto bytby naprawde gotdw ich wystucha¢ lub komu mogtyby zaufa€.
Dzienh modlitwy i solidarnosci jest po to, by zatrzymac sig przy osobach skrzywdzonych
i powiedzie¢€ kazdej z nich: nie jeste§ sama, nie jestes sam.

Chcemy, by Zranieni mogli poczug, ze ich bolesne doswiadczenie nie jest ignorowane
i Ze majg w nas wsparcie, nawet jesli nigdy o nim nie opowiedzieli. Nikt nie ma prawa
zmuszac¢ ich do ujawnienia swojej historii. Kazda z osdb skrzywdzonych ma witasny czas
i wtasng droge procesu zdrowienia. Dlatego w tym dniu nie prosimy oséb
skrzywdzonych o Swiadectwa, ale chcemy by¢ obecni przy nich — cicho, delikatnie,
z szacunkiem dla subtelnych granic, ktérych nikt nie powinien przekraczaé. Nasza
zyczliwa obecno$¢ moze by¢ pierwszym sygnatem nadziei, ze w KoSciele sq dzi$
miejsca i osoby, ktérym mozna zaufac i ze pomoc nie jest tylko obietnicqg, lecz realng
mozliwosciq.

Ten dzieh jest wazny takze dlatego, ze przemoc seksualna nie dotyczy wytgcznie
KoSciota. Dotyka rodzin, szkdt, grup miodziezowych, réznych Srodowisk. Jest
problemem spotecznym, a dramaty wielu oséb rozgrywajq si¢ po cichu, czesto tuz
obok nas. Wciqz brakuje nam wiedzy i $wiadomosci, a takze jezyka, ktéry pozwolitby
otym mowi¢ bez oceniania, bez sensacji i bez lgku. Potrzebujemy uczy€ sie jak
reagowad, jak stuchac i towarzyszy¢ osobom zranionym w sposoéb, ktéry nie powigksza
ich cierpienia. Milczenie wobec przemocy moze rani¢ bardziej niz nieporadne stowa.
Dlatego ten dzieh jest wezwaniem kierowanym do catego spoteczehstwa, aby uczy€
sie widzie€ tych, ktorzy cierpiq i okaza¢ wsparcie kazdej osobie skrzywdzonej.

Modlitwa tego dnia nie jest probg ucieczki od odpowiedzialnoSci ani tanim
pocieszeniem. Jest sposobem stanigcia obok cztowieka, ktdéry niesie swoj bal
w samotnosci, a takze wyrazenia gotowosci, by nieS¢ go razem z nim, chocby tylko
w ciszy. Jest wyrazem bliskoSci tam, gdzie stowa zawodzq. Pragniemy, by solidarno$¢
stawata sie wyrazem naszego dziatania - codziennego, konsekwentnego i
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odpowiedzialnego. Troskq, ktéra nie kofczy sie na deklaracjach, lecz otwiera przestrzeh
do rozmowy, wsparcia i towarzyszenia.

Dzieh modlitwy i solidarnosci jest dla nas wszystkich zaproszeniem do uczenia sie coraz
wigkszej wrazliwosci na cierpienie osob, ktére zyjg posrdd nas. Czas wspdlinej modlitwy
przy Chrystusie ukrzyzowanym, w ktérego ranach jest nasze uzdrowienie, moze nam
w tym bardzo poméc. Diatego zachgcamy wspdlnoty Kosciota oraz wszystkich ludzi
dobrej woli do uczestnictwa w tym Dniu modlitwy i solidarnosci z Osobami
Skrzywdzonymi, do wiqczenia sie w inicjatywy modlitewne i edukacyjne. Materiaty
duszpasterskie dostepne sqg na stronie wspolnotazezranionymi.pl. Wkrétce pojawiq sie
tam rowniez informacije o gtdbwnych wydarzeniach przygotowanych lokalnie na terenie
danej diecezji przez osoby zaangazowane w systemie ochrony w diecezjach oraz
zakonach meskich i zefnskich.

Badzmy razem w modlitwie, wrazliwosci i trosce o Osoby Skrzywdzone. Niech nasza
obecnos¢ przynosi im nadzieje.
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