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Ostatnia Wieczerza

Pan Jezus ustanowit Eucharystie podczas Ostatniej Wieczerzy. Miala ona miejsce
wprzeddzien meki i $mierci Pana Jezusa. Dlatego kazda Eucharystia jest
yrzeczywistym uobecnieniem najwazniejszego momentu historii zbawienia: $mierci
i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa (...). W Eucharystii Jezus nieustannie oddaje si¢
w rece Ojca dla nas i za nas. W tym akcie oddania si¢ Syna Ojcu uczestniczy caly
Kosciél, kazdy z nas™. Jezus ukryty pod postaciami chleba i wina jest realnie obecny
posréd nas. My zas biorgc udzial w Eucharystii, stajemy sie jak Apostolowie
uczestnikami tego wydarzania, ktére miato miejsce przed wiekami.

Nasz Zbawiciel podczas Eucharystii oddaje siebie do catkowitej dyspozycji cztowieka.
Przez komunie Swieta pozwala nam wejsc¢ w niezwykla bliskos$¢, intymnosc ze Sobg,
objawia si¢ w tym najwigksza mitos¢ Boga do cztowieka’. Ta intymna bliskosé
z Jezusem uzdalnia nas do skiadania ofiar z samych siebie, do przezwyciezania
wilasnych stabosci, do bycia darem dla innych.

Msza Swieta jest tez wistocie pytaniem skierowanym do kazdego z nas o to, czy meka,
smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa maja jakis wpltyw na moje codzienne zycie. Czy
Eucharystia ksztaltuje moje wybory, relacje z innymi ludZmi, podejscie do
konsumpcji, pracy? Czy Ewangelia ma co$ do powiedzenia w trudnych momentach
mojego zycia: w konfliktach z innymi, niepowodzeniach, w smutku, leku o siebie
i swoja przysziosc, w pokusie rozpaczy, zatroskania o innych? Inaczej moéwiac, czy
bliskos¢ Boga, ktorej doswiadczam podczas Eucharystii, ma realne przelozenie na
moje codzienne zycie??

. AUGUSTYN, W Jego ranach, Krakow 2021, 5. 184.
! Zob. tamze, 5. 203.
*Zob. tamie, 5. 186-187.
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Uczniowie gromadz3 sie na ,,}amaniu chleba”

W pierwszych wiekach chrzescijanie gromadzili sie ,na tamaniu chleba” pomimo
tego, ze byli za to przeSladowani. Prowadzeni przed trybunalty sadowe, dawali
swiadectwo temu, ze Eucharystia jest dla nich czym$ waznym i nie moga
zrezygnowac z uczestniczenia w tych spotkaniach. Eucharystia przez dwa tysiace lat
chrzescijanstwa stala zawsze w centrum liturgii Kosciola, byla szczytem jego
modlitw®.

Msza Swieta budowata i nadal buduje wspdlnote Kosciota. Jak pisat Sw. Pawel w Liscie
do Koryntian: ,,Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno ciato”
(1Kor 10, 17). Komunia, ktéra przyjmujemy podczas Mszy Swietej jest Ciatem Pana
Jezusa. Komunia (ac. communio) to wspélnota, ktéra pomimo swojej réznorodnosci
stanowi jednos¢ w Jezusie Chrystusie. A zatem Eucharystia ma wymiar wspéinotowy,
bo uczestniczymy w niej z innymi wierzacymi na catym Swiecie i wspdélnie budujemy
wspolnote Kosciota.

Eucharystia tworzy Kosciél, a Kosciét ,juczy sie z Eucharystii wyrazaé jednos¢
iwielos¢: jednos¢ Kosciota i wielos¢ zgromadzen eucharystycznych; jednosc
tajemnicy sakramentalnej i réznorodnoé¢ tradycji liturgicznych; jednosé celebracji
ir6znorodnos¢ powotan, charyzmatow i postug". To wlasnie uczestniczac
w Eucharystii, sprawowanej na calym swiecie, doSwiadczamy tego, jak réznorodny
jest Kosciot na poszezegélnych kontynentach i w réznych krajach. Uczestniczac we
Mszy Swietej, dostrzegamy réznorodnoscé oséb, postaw, zdolnosci i charyzmatéw. Ale
tez kazda Eucharystia jest swiadectwem, Ze z naszej roznorodnosci Pan Bég tworzy
jedna, wspolna mozaike Kosciota.

! Zob. J. AUGUSTYN, W Jego ranach, Krakow 2021, s. 184,
* FRANCISZEK, Ku Kosciofowi synodalnemu - komunia, uczestnictwo, misja, nr 26.
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Pokarm na droge

W komunii Pan Bog oddaje sie catkowicie cztowiekowi. Chociaz ciggle nie potrafimy
kocha¢ miloScia bezinteresowng, pelng, to i tak Pan Bég zaprasza nas do
przyjmowania swojego Ciata Eucharystycznego. Komunia to zatem pokarm na droge,
to ,chleb grzesznikéw”, ktéry daje nam moc do dzwigania si¢ z naszej stabosci
i niemocy, do wychodzenia z wlasnych grzechow:.

Majgc sSwiadomos¢ swojej grzesznosci, przyjmujemy komunie jako niezastuzony dar.
Mamy swiadomosé, ze Chrystus w tym sakramencie moze uleczy¢ wszystkie nasze
rany, wyrzadzone brakiem mitosci; moze uleczy¢ nasze serca. ,Jesli przyjmujemy
Eucharystie z calym wewnetrznym zaangazowaniem i mitoscia, wowczas napenia
nas ona niewiarygodng sila i odwaga do stawiania czota wszelkiemu zhi, ktére
napotykamy w naszym 2yciu, szczegdlnie zas nienawisci. (..) Eucharystia jest
zrodlem milosci i lekarstwem na gioéwne choroby ludzkiego serca: na lek
i nienawisc¢"~

Eucharystia uzdrawiajac nasze serca, czyni z nas misjonarzy wspétczucia i mitosci do
Boga i bliZzniego. To prowadzi nas do wrazliwosci spolecznej, ktéra objawia sie
w dziataniach na rzecz pokoju, sprawiedliwosci, w obronie godnosci kazdego
czlowieka, uzdrowienia struktur spotecznych®.

0Od poczatku chrzescijanie spotykajac sie na ,tamaniu chleba”, starali sie dzieli¢
swymi dobrami, pomagac ubogim i potrzebujacym. Troszczyli sie o siebie nawzajem.
To zobowiazanie jest aktualne i dzisiaj. Przyjmujac pokarm duchowy, jakim jest
Eucharystia, otwieramy si¢ na przemieniajagca nas mitos¢ Chrystusa, ale takze
zobowiazujemy sie do troski o pozostatych czionkoéw Ciata Chrystusa, tworzacych
Kosciol.

AT ng
ZADANIFE
LUALIFUNI

! Zob. J. AUGUSTYN, W Jego ranach, Krakow 2021, s. 203.
* Tamze, s. 204.
* Zob. BENEDYKT XVI, Sacramentum caritatis, nr 88-90.
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Eucharystia szkotg mitosci

Swiety Carlo Acutis byl zafascynowany Eucharystia. Uwazal, ze Eucharystia jest
najwiekszym wyrazem mitosci Boga do czlowieka, poniewaz w Eucharystii uobecnia
sie ofiara Jezusa na krzyzu i Jego zmartwychwstanie. W tym sakramencie Bog pochyla
sie nad ranami ludzkosci i opatruje je. Eucharystia jest rowniez najlepszym sposobem
okazywania wdziecznosci Panu Bogu za otrzymane dary.

A zatem Eucharystia jest sakramentem Milosci. Objawia ona nieskonczong mitoscé
Boga do cziowieka, ale takze napelnia wierzacych miltoscia. Dzigki Eucharystii
chrzescijanin moze kochac ta samg miloécia, ktérg kocha go Bog:. ,Jezus jest
Mitoscia, a im wiecej bedziemy sie karmic Nim, ktéry staje si¢ pokarmem i napojem
dla nas przez Eucharystie, rzeczywiscie zawierajaca Jego ciato, Jego krew, Jego dusze
i bostwo, tym silniej spotegujemy nasza zdolnos¢ kochania. [...] Eucharystia
uksztattuje nas w niepowtarzalny sposéb na podobienstwo Boga, ktory jest Mitoscig”*
— zauwazyt kiedys Carlo Acutis.

Eucharystia jest dla nas pytaniem o nasza codzienng mitosci do Boga, ludzi i samego
siebie. Jest wezwaniem, aby w naszych codziennych wyborach byto coraz mniej
egoizmu, wiasnych pragnien, odczué, a coraz wigcej bezinteresownego daru dla
innych.

Eucharystia uczy nas réwniez realnego spojrzenia na siebie i drugiego czlowieka,
czesto pelnego wad i niedoskonalosci. Uczy, aby patrze¢ tak, jak widzi nas Bog. On
»+Patrzy na nas z realizmem i kocha takimi, jakimi nas widzi, tak samo zaprasza nas,
bysmy réwniez kochali siebie i bliznich takimi, jakimi wzajemnie siebie widzimy.
Eucharystia uczy nas mitosci bezwarunkowej, mitosci niezaleznej od okreslonych
zachowan i postaw”¢. Praktycznym wymiarem tej mitosci jest bezinteresowny dar
z siebie, otwartosc¢ na kazdego cztowieka oraz gotowosc do przebaczania.

ZADANIE

* N. GOR\, Geniusz informatyki w niebie, Pelplin 2021, 5. 36.
! Zob. J. AUGUSTYN, W Jego ranach, Krakow 2021, s. 185.

* GORI, Geniusz informatyki..., s. 126.

* AUGUSTYN, W Jego ranach..., 5. 189.
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TRIDUUM PASCHALNE
WIELKI PIATEK

Z Ksiegi Proroka Izajasza (52,13-53,12): Dreczono Go, lecz sam pozwolit sie gnebic,
nawet nie otworzyt ust swoich. Jak baranek na rzez prowadzony.

Z Listu do Hebrajczykoéw (4,14-16; 5,7-9): I chociaz byt Synem, nauczy! sie postu-
szenstwa przez to, co wycierpiat.

Z EWANGELII WG SW. JANA (18,1-19.42):

Zabrali zatem Jezusa. A On sam, dzwi-
gajac krzyz, wyszedl na miejsce zwane
Miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku na-
zywa sie Golgota. Tam Go ukrzyzowano,
a z Nim dwdch innych, z jednej i drugiej
strony, posrodku zas Jezusa. Wypisat tez
Pitat tytut winy i kazat go umiesci¢ na krzy-
2u. A bylo napisane: Jezus Nazarejczyk,
Krol zydowski [...]. Kiedy wiec Jezus ujrzat
Matke i stojacego obok Niej ucznia, kto-
rego mitowat, rzekt do Matki: ,Niewiasto,
oto syn Twdj”. Nastepnie rzekt do ucznia:
.Oto Matka twoja”. I od tej godziny uczen
wzial ja do siebie. Potem Jezus swiadom, ze juz wszystko sie dokonalo, aby sie wypeini-
to Pismo, rzekt: ,Pragne”. Stato tam naczynie petne octu. Natozono wigc na hizop gabke
nasaczong octem i do ust Mu podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt: ,Dokonato
sie!”. I skioniwszy gtowe, oddat ducha.

e0e0e0e00e00e000000000000e ZADANIE ce0eO

Z pomocg rodzicow utéz ponizsze obrazki tak, aby ukazywaly kolejne etapy Meki Chry-
stusa, a przepisane litery znajdujgce sie pod kazdym z nich odkryjg tajemnice mitosci.

WYDANIE NA SMIER( POJMANIE PANA JEZUSA PAN JEZUS | JEGO MATKA UKRZYZOWANIE
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PAN JEZUS PRZED PILATEM
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TRIDUUM PASCHALNE
WIELKI CIWARTEK

Z Ksiegi Wyjscia (12,1-8.11-14): Krew postuzy wam do oznaczenia domow, w ktérych
bedziecie przebywac. Gdy ujrze krew, przejde obok.

Z Pierwszego Listu do Koryntian (11,23-26): Pan Jezus tej nocy, ktorej zostat wyda-
ny, wzial chleb i dzieki uczyniwszy, potamat i rzekt: ,To jest Ciato moje za was wydane.
Czynicie to na moja pamigtke!”.

Z EWANGELII WG SW. JANA (13,1-15):

[Jezus] wstat od wieczerzy i ztozyt szaty.
A wzigwszy przescieradio, nim sie prze-
pasat. Potem nalat wody do misy. I zaczag!
obmywac uczniom nogi i ocierac przescie-
radtem, ktorym byt przepasany[...]. A kiedy [S)
im umyt nogi, przywdziat szaty i zndw zajat
miejsce przy stole, rzekt do nich: ,Czy ro- e
zumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie na- :
zywacie «Nauczycielem» i «Panem», | do- — & ! F
brze mowicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, i
Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wy

powinniscie sobie nawzajem umywac nogi”.
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Przywddcy ludu nie wierza, ze Pan Jezus jest Synem Bozym, i nie przyjmujq Jego na-
uczania. Dlatego chca Go aresztowac, oskarzajac Go o famanie Prawa.

Pan Jezus to wszystko wie i dlategec w dzien zydowskiej Paschy wraz z apostotami
spozywa wieczerze | ustanawia Eucharystig. Na koniec przykleka i umywa nogi swoim
uczniom. Czy pamietasz stowa, jakie Pan Jezus wypowiada w sytuacjach przedstawio-
nych na ponizszych rysunkach?

PAN JEZUS LAMIE CHLEB PAN JEZUS UNOSI KIELICH
1 Kor 11,24 PAN JEZUS UMYWA
NOGI APOSTOLOM

11 J 13,14
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NIEDZIELA PALMOWA

Z Ksiegi Proroka Izajasza (50,4-7): Podalem grzbiet maéj bijacym i policzki moje rwa-
cym mi brode. Nie zastonitem mojej twarzy przed zniewagami i opluciem.

Z Listu do Filipian (2,6-11): Chrystus Jezus, istniejgc w postaci Bozej, nie skorzystal ze
sposobnosci, aby na réwni by¢ z Bogiem, lecz ogotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi.

Z EWANGELN WG SW. MATEUSZA (26,14-27.66):

Jezusa zas postawiono przed namiestnikiem.
Namiestnik zadatl Mu pytanie: ,Czy Ty jestes
Krolem zydowskim?”. Jezus odpowiedziat:
»Tak, Ja nim jestem”, A gdy Go oskarzali ar-
cykaptani i starsi, nic nie odpowiadat. Wtedy
zapytat Go Pitat: ,Nie styszysz, jak wiele ze-
znajq przeciw Tobie?”. On jednak nie odpo-
wiedziat mu na zadne pytanie [...]. A na kaz-
de swieto namiestnik miat zwyczaj uwalniac
jednego wieznia, ktdrego chcieli. [...] Gdy sie
wiec zgromadzili, spytat ich Pitat: ,Ktérego
chcecie, zebym wam uwolnit, Barabasza czy
Jezusa, zwanego Mesjaszem?” [...]. Odpowiedzieli: ,Barabasza”. Rzek! do nich Pitat:
»CO0Z wigec mam uczynic z Jezusem, ktorego nazywajq Mesjaszem?”. Zawotali wszyscy:
«Na krzyz z Nim!“, Namiestnik powiedziat: ,Céz wilasciwie ztego uczynit?”, Lecz oni jesz-
cze glosniej krzyczeli:."Na krzyz z Nim!”.

e0e0e0e0e0e0e0e0ecece0e ZADANIE ceceo

Prorok Izajasz zapowiada przyjscie
Pana Jezusa | nazywa Go ,Ksig-
ciem Pokoju”. Sledzac trase mieg-
dzy dwiema gatazkami oliwnymi,
odkryjesz, w jaki sposob Pan Jezus
przyniost prawdziwy pokoj, a od-
czytane zdanie zapisz ponizej.

CLLLCE LR LEALR

--------------------------------------------------

A TERAZ TY TO ZROB!
Wytnij z papieru gatazke oliwng i napisz na niej stowo POKOJ!

Potem podaruj ja osobie, z ktorg chcesz zawrzec pokoj.
Ten gest pojednania przypomni ¢i zwyciestwo Pana Jezusa nad
grzechem.
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