
 

 

 

 

 

ROZWAŻANIE MĘKI PAŃSKIEJ WG OBJAWIEŃ  

SŁUGI BOŻEJ LUIZY PICCARRETY 

POSTOŁOWO 14-15.03.2025 r. 
 

Przygotowanie do każdej GODZINY 
 

O mój Panie Jezu Chryste, upadam na twarz w Twojej 
boskiej obecności i błagam Twoje najgoręcej kochające Serce, 
aby zechciało mnie wprowadzić w bolesne rozważanie 24 
GODZIN, w trakcie których z miłości do nas chciałeś cierpieć tak 
bardzo w swym uwielbionym Ciele i w swej Najświętszej Duszy, 
aż po śmierć na Krzyżu. Och, udziel mi pomocy i łaski, daj miłość, 
głębokie współczucie i zrozumienie Twoich cierpień, gdy teraz 
rozważam godzinę... 
  

A dla tych godzin, których nie mogę rozważać, ofiarowuję Ci 
swoją wolę rozpamiętywania ich i zamierzam świadomie je 
rozważać w każdym czasie, który muszę poświęcić na pełnienie 
swoich obowiązków lub na sen. 
 

Przyjmij, o miłościwy Panie, moją pełną miłości intencję i 
spraw, aby było to dla pożytku mojego i wszystkich, jak gdybym w 
sposób skuteczny i święty dopełnił tego, co chcę uczynić. 
 

Tymczasem składam Ci dzięki, o mój Jezu, że za 
pośrednictwem modlitwy wzywasz mnie do zjednoczenia się z 
Tobą. I aby przypodobać Ci się jeszcze bardziej, biorę Twoje 
myśli, Twój język, Twoje Serce i zamierzam się nimi modlić, 
wtapiając całego siebie w Twoją Wolę i w Twoją Miłość. 

NaszaWspólnota 
Biuletyn parafii p.w. Świętego Józefa w Postołowie 

                                                        09  marzec 2025 roku (10/25) 

                        I Niedziela Wielkiego Postu                       

  

 



Wyciągam ramiona, aby Cię objąć, kładę głowę na Twoim Sercu i 
zaczynam 

 

 
17:30 

 
DROGA KRZYŻOWA 

 

 
18:00 

MSZA ŚW. NA ROZPOCZĘCIE CZUWANIA 
INTENCJA: O ŚWIĘTOŚĆ MAŁŻEŃSTW ORAZ 

ODNOWIENIE ŚWIĘTOŚCI KAPŁANÓW I PASJĘ 
ZDOBYWANIA DUSZ 

 

18:50 
 

MODLITWA PROWADZĄCYCH  Z PROŚBĄ  
O BŁOGOSŁAWIEŃSTWO 

WEZWANIE DUCHA ŚWIĘTEGO 

 
19:00-20:00 

 
WPROWADZENIE PRZED CZYTAN1EM 

1,2,GODZINA MP 
MODLITWA ZA KAPŁANÓW 

 
20:00-21:00 

 
3,4 GODZINA MP 

OBEJMIJMY NASZĄ MODLITWĄ OJCA ŚW. FRANCISZKA, 
KARDYNAŁÓW, ARCYBISKUPÓW I BISKUPÓW 

POLECAJĄC ICH ŁASKAWOŚCI BOGA I PROSZĄC O 
DUCHA ŚW. SZCZEGÓLNIE DLA BISKUPÓW DIECEZJI 

GDAŃSKIEJ – BISKUPA TADEUSZA, BISKUPA WIESŁAWA I 
BISKUPA PIOTRA 

MODLITWA Z „ IN SINU JESU” 
 

 
21:00-22:00 

 
5 GODZINA MP 

APEL JASNOGÓRSKI 
MODLITWA Z „ IN SINU JESU” 

 

 
22:00-23:00 

6 GODZINA MP 
GODZINA MARGARETEK 

 MARGARETKI, KTÓRE BĘDĄ UCZESTNICZYŁY W TEJ 
GODZINIE SZCZEGÓLNIE MODLĄ SIĘ I POLECAJĄ 

SWOICH KAPŁANÓW 
 

PROWADZENIE – KS. GRZEGORZ 
 
 

 
23:00-24:00 

 
7 GODZINA MP 

W TEJ GODZINIE UWIELBIMY PANA I ODDAMY MU 
CHWAŁĘ ZA PROBOSZCZA TEJ PARAFII  

KS. GRZEGORZA PROSZĄC DLA NIEGO O ŁASKI, 
KTÓRYCH POTRZEBUJE 

MODLITWA Z „ IN SINU JESU” 



 
24:00-1:00 

 
8 GODZINA MP 

KORONKA WYNAGRODZENIA I OFIAROWANIA 
NAJDROŻSZEJ KRWI PANA JEZUSA ZA KAPŁANÓW 

 
1:00-2:00 

 
9 GODZINA MP 

OBEJMUJEMY W TEJ GODZINIE MODLITWĄ 
MISJONARZY ABY Z MOCĄ DUCHA  SIALI ZIARNO 

EWANGELII TAM, GDZIE JESZCZE NIE DOTARŁO 
MODLITWA Z „ IN SINU JESU” 

 

 
2:00-3:00 

 
10 GODZINA MP 

 
MODLITWA Z „IN SINU JESU” 

 

 
3:00-4:00 

 
11 GODZINA MP 

 
CZYTANIE Z „ IN SINU JESU” 

 
4:00-5:00 

 
12 GODZINA MP 

NIE MOŻEMY W TYM CZUWANIU PANIE POMINĄĆ 
MODLITWY ZA OJCZYZNĘ. Z POKORĄ I W UNIŻENIU 

WYPRASZAJMY ŁASKI DLA POLSKI. 
CZYTANIE Z KS. DANIELA 

MODLITWA ZA OJCZYZNĘ Z „ POLSKA NA SKALE” 

 
5:00-6:00 

 
13 GODZINA MP 

MODLITWA ZA KAPŁANA 

 
6:00-7:00 

 
14 GODZINA MP 

MODLITWA ZA POWOŁANYCH DO MAŁŻEŃSTWA 

7:00-8:00  
15 GODZINA MP 

 
LITANIA MAŁŻONKÓW 

 

 
8:00-9:00 

 
16 GODZINA MP 

 
MODLITWA DO ŚW. RODZINY 

 

 
9:00-10:00 

 
17 GODZINA MP 

 

 
10:00-11:00 

 
18 GODZINA MP 

 
11:00-12:00 

 
19 GODZINA MP 

 
12:00-13:00 

 
20 GODZINA MP (SKRÓCONE CZYTANIE, OBIAD) 



 
13:00-14:00 

 
21 GODZINA MP 

 
14:00-15:00 

 
22 GODZINA MP 

 
15:00-16:00 

 
23 GODZINA MP 

KORONKA DO BOŻEGO MIŁOSIERDZIA 
MODLITWA NA ZAKOŃCZENIE Z „IN SINU JESU” 

 
16:00-17:00 

 
24 GODZINA MP 

LITANIA DO OBROŃCÓW ŚWIĘTOŚCI JEDNOŚCI I 
NIEROZERWALNOŚCI MAŁŻEŃSTWA 

17:00 MSZA ŚW. NA ZAKOŃCZENIE CZUWANIA 
 

Ogłoszenia parafialne: 

I Niedziela Wielkiego Postu 

W najbliższy Piątek i Sobotę przezywać będziemy nabożeństwo 24 godzin 

Meki Pana Jezusa według doświadczeń mistycznych Służebnicy Bożej Luizy 

Piccarrety – z tej okazji o przygotowaniu i przeżyciu tego nabożeństwa opowie 

nam jedna z osób prowadzących  

 

W głębszym przeżywaniu Wielkiego Postu pomogą nam nabożeństwa 

wielkopostne: 

Droga Krzyżowa po Mszy św.: Sucha Huta – wtorek, Pawłowo – czwartek, 

Postołowo – piątek w tym tygodniu o godz. 17.30 prowadzi Wspólnota 

Jeruzalem. Gorzkie Żale w Suchej Hucie i Pawłowie w niedzielę po Mszach 

św., w Postołowie w niedzielę z kazaniem pasyjnym po Mszy św. o godz. 13.00. 

Dzieci po drodze krzyżowej otrzymują plansze. 

 

W tym tygodniu będzie się działo jutro w poniedziałek zapraszam na kawę 

po mszy świętej i małe otwarcie naszej salki i kawiarenki w środę po mszy 

świętej wspólny wyjazd do kina na zaległy film – Serce Ojca – o św. Józefie. 

Spotykamy się o 18.30 przy kościele i ruszamy, mamy do dyspozycji busa – 

przypominam funduje kawę na miejscu. W czwartek spotkanie dla kandydatów 

do Bierzmowania o 19.15 w Postołowie.  

 

Za tydzień przypada niedziela Ad gentes – Dzień Modlitwy, Postu i 

Solidarności z Misjonarzami. Po każdej Mszy św. zbiórka ofiar do puszek dla 

misjonarzy. Dzisiaj jeszcze zbiórka do puszek  na organizacje czerwcowego 

Marszu dla życia, który zapomniałem ogłosić w zeszłą niedzielę. Dzisiaj była 



taca inwestycyjna kolejna 13 kwietnia. Na potrzebujących zebraliśmy w Środę 

Popielcową 977,50 zł. 

 

W przyszła niedzielę będę głosił kazania w Starogardzie Gdańskim więc 

będzie zastępstwo, za dwa tygodnie mamy już rekolekcje Wielkopostne 21-23.03 

– Eucharystia – zakopany skarb. 

 

Dziękujemy mieszkańcom za troskę o czystość naszych kościołów. Bardzo 

proszę, aby tę troskę w najbliższym czasie podjęli mieszkańcy Postołowa  – W 

tym tygodniu przerwa, w Suchej Hucie – W tym tygodniu przerwa, w Pawłowie 

– W tym tygodniu przerwa 

 

Prasa katolicka: Gość Niedzielny i Staś dla dzieci oraz paschaliki po 15 zł 

(które poświęce) i Baranki po 6 zł. do nabycia przy wyjściu z kościoła i nasz 

Biuletyn parafialny z planem nabożeństwa 24 godzin do zabrania. Dzieci 

otrzymują iskierki i lizaki, oraz kto chce zbierać jałmużnę otrzymuje skarbonki. 

 
 

Wszystkim obchodzącym w tym tygodniu swoje imieniny, urodziny i 

jubileusze małżeńskie, składam serdeczne życzenia Bożego 

błogosławieństwa, 

opieki Matki Bożej oraz św. Józefa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Harmonogram wydarzeń w marcu 2025 roku 

01.03 – Godz. 17.00 Różaniec pod płaszcze MB z Gwadelupy potem Msza święta 

i spotkanie Żywego Różańca. 

02.03 – Po Mszy Świętej o godz. 13.00 spotkanie dla dzieci i rodziców 

komunijnych. 

03.03 – Adoracja od godz. 17.00 – Postołowo 

04.03 - Adoracja od godz. 17.00 – Sucha Huta 

05.03 – Środa Popielcowa  

Msze Święte z posypaniem popiołem 

Sucha Huta godz. 17.00 

Pawłowo godz. 18.15 

Postołowo godz. 19.30 

06.03 - Adoracja od godz. 17.00 – Pawłowo + po Msz Świętej Droga Krzyżowa za 

wykorzystanych w kościele 

07.03 - Adoracja od godz. 17.00 – Postołowo + po Msz Świętej Droga Krzyżowa 

za wykorzystanych w kościele. 

08.03 – Msza Święta o godz. 8.00  

Odwiedziny chorych do południa 

09.03 – I Niedziela Wielkiego Postu po każdej Mszy śpiew Gorzkich Żali a na 

ostatniej z Kazaniem Pasyjnym przed wystawionym Najświętszym Sakramentem.  

10.03 – Po Mszy świętej o 18.00 zapraszam na kawę z okazji otwarcia salki w 

Postołowie 

11.03 - Msza Święta i DK w Suchej Hucie 

12.03 – Po Mszy Świętej w Postołowie wspólny wyjazd na projekcje filmu Serce 

Ojca 

13.03 – Msza Święta i DK w Pawłowie DK 



Spotkanie dla Bierzmowanych o 19.15 w Postołowie 

14.03 –  15.03 - Droga Krzyżowa o godz. 17.30 prowadzi Wspólnota Jeruzalem z 

Kręgu  po niej Eucharystia i rozpoczynamy 24 godziny Meki Pańskiej według 

Służebnicy Bożej Luisy Piccarotti 

16.03 – II Niedziela Wielkiego Postu po każdej Mszy śpiew Gorzkich Żali a na 

ostatniej z Kazaniem Pasyjnym przed wystawionym Najświętszym Sakramentem.  

20.03 – Msza święta w Pawłowie rano o godz. 8.00 

21.03 – 23.03 – Rekolekcje Wielkopostne w parafii - Eucharystia - zakopany 

skarb – prowadzi O. Jarek Karmelita z Gorzedzieja 

Msze święte z nauką w piątek i sobotę: 

16.00 – Sucha Huta w piątek po mszy DK 

17.15 – Pawłowo w piątek po mszy DK 

18.30 – Postołowo w piątek po mszy DK 

W Niedziele według grafiku Niedzielnego 

25.03 – Msza Święta i DK w Suchej Hucie prowadzi wspólnota O. Pio z Suchej 

Huty 

27.03 - Msza Święta i DK w Pawłowie DK prowadzi Wspólnota Modlitwy Św. O. 

Pio z Pawłowa 

28.03 - Msza Święta i DK w Postołowie prowadzi wspólnota O. Pio z Postołowa 

30.03 – III Niedziela Wielkiego Postu po każdej Mszy śpiew Gorzkich Żali a na 

ostatniej z Kazaniem Pasyjnym przed wystawionym Najświętszym Sakramentem. 

W trakcie Mszy świętych będzie można przystąpić lub odnowić Adopcje dziecka 

poczętego.  Po Mszy Świętej o 13.00 w Postołowie spotkanie dla dzieci i 

rodziców komunijnych. 

Bierzmowanie dorosłych i starszej młodzieży w Trąbkach Wielkich 

O godz. 19.00 – Seans Filmowy w salce w Postołowie. 



Kalendarz      

Liturgiczny 

 

09.03. 

I Niedziela 

Wielkiego Postu 

Pwt 26, 4-10 

Rz 10, 8-13 

Łk 4, 1-13 

 

10.03. Poniedziałek 

Kpł 19, 1-2. 11-18 

Mt 25, 31-46 

 

11.03. Wtorek 

Iż 55, 10-11 

Mt 6, 7-15 

 

12.03. Środa 

Jon 3,1-10 

Łk 11, 29-32 

 

13.03. Czwartek 

Est 4, 17k 

Mt 7, 7-12 

 

14.03. Piątek 

Ez 18, 21-28 

Mt 5, 20-26 

 

15.03. Sobota  

Pwt 26, 16-19 

Mt 5, 43-48 

INTENCJE: 

Poniedziałek (10.03.)  

godz. 18.00 – O BB i opiekę MB dla Kingi w 18 

urodziny i Jakuba w 21 urodziny.  

 

Wtorek (11.03.)  

godz. 18.00 - O BB i opiekę MB dla Marka z okazji 40 

urodzin. 

 

Środa (12.03.)  

Godz. 18.00 - + Bogumił 

 

Czwartek (13.03.)  

godz. 18.00 -  W pewnej intencji  

Piątek (14.03.)  

godz. 18.00 – + Ryszard Szczęsny int. żałobników  

 

Sobota (15.03)  

godz. 08.00 - O zerwanie więzów zła w życiu Marcina i 

BB oraz wstawiennictwo Matki Bożej i św. Józefa. 

 

Niedziela (16.03) 

godz. 7.30 - + Zmarłych rodziców, rodziców 

chrzestnych i śp. Brata Tadeusza. 

godz. 9.30  - + Zbigniew Kukliński i Jadwiga Groth 

godz. 11.00 - + Leokadia Wolf  w 27 rocz. Śmierci, 

Leona i Jerzego. 

godz. 13.00 + Irena, Aleksy, Antoni 

 

 
Parafia Rzymsko-Katolicka  pw. św. Józefa w Postołowie 

83 - 042 Ełganowo, tel. 058 682 83 43 

www.parafiapostolowo.pl; mail: postolowo@diecezjagdansk.pl 

Bank Spółdzielczy Starogard o/Skarszewy 

Nr konta: 41834000010118 13182000 0001 

 

http://www.parafiapostolowo.pl/

