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30 Niedziela Zwykta

Jak pomoc duchowo naszym zmarlym?

1. Wprowadzenie

Kazdego roku w listopadzie Kos$cidt kieruje nasz wzrok ku tym, ktorzy odeszli przed nami.
Wspominamy naszych bliskich, ktorzy juz zakonczyli ziemskie zycie, 1 z wiarg powierzamy
ich Bozemu mitosierdziu. Smier¢ nie jest koncem — jest przejéciem. Wierzymy, ze zycie
Zmienia sig, ale si¢ nie konczy. Mitos¢ nie gasnie wraz ze Smiercia, dlatego modlitwa za
zmarlych jest najpigkniejszym wyrazem tej mitosci, jakg im nadal okazujemy.

2. Nasza wie¢z ze zmarlymi trwa
Kosciot uczy o swigtych obcowaniu, czyli o duchowej wspolnocie wszystkich wierzacych:

Kosciota pielgrzymujacego (nas, zyjacych na ziemi), KoSciota cierpigcego (dusze w czysécu)
i KosSciota triumfujgcego (Swigtych w niebie). Nie jestesmy od siebie odtgczeni — mozemy
sobie wzajemnie pomagac. My, zyjacy, mozemy przyjs¢ z pomoca duszom oczyszczajagcym
si¢ w czysccu, a one, gdy osiggng zbawienie, wstawiajg si¢ potem za nami.

3. Modlitwa — najwiekszy dar

Najprostszym i najskuteczniejszym sposobem pomocy zmartym jest modlitwa.

To dzigki niej Bog udziela duszom potrzebnych task. Mozemy modli¢ si¢ modlitwa
wlasnymi stowami, R6zancem, Koronka do Mitosierdzia Bozego, modlitwa z wypominkow,
Litanig za zmartych, oraz krotkim westchnieniem: ,,Wieczny odpoczynek racz im dac,
Panie...”. Kazde ,,Zdrowa$§ Maryjo” czy ,,0jcze nasz” moze by¢ dla kogo$ iskra swiatla w
czyséeu.

4. Msza Swieta — najwieksza pomoc dla dusz czy$écowych
Zadna modlitwa nie ma takiej mocy, jak Eucharystia. Ofiara Mszy Swietej jest uobecnieniem

ofiary Chrystusa, ktéra ma nieskonczong wartos¢. Dlatego warto zamawiac¢ intencje mszalne
za zmartych, uczestniczy¢ w Mszach ofiarowanych za nich oraz ofiarowac przyjecie
Komunii Swietej w ich intencji. Msza Swieta za zmartych to najwiekszy akt mitosci, jaki
mozemy im ofiarowac.

5. Odpusty — duchowy skarb KoSciola

Kosciot daje nam mozliwo$¢ uzyskania odpustu — darowania kar czy$c¢cowych — dla siebie
lub dla dusz zmartych. W listopadzie szczegolnie: od 1 do 8 listopada mozna uzyska¢ odpust
zupelhy, nawiedzajac cmentarz i modlac si¢ za zmartych, a 2 listopada — w Dzien Zaduszny



— odpust mozna uzyska¢ w dowolnym kosciele lub kaplicy.
Warunki: stan taski uswiecajacej, Komunia Swieta, modlitwa w intencjach Ojca Swietego
oraz brak przywigzania do grzechu.

6. Ofiarowanie cierpienia i dobrych uczynkow

Nie tylko modlitwa, ale takze ofiarowanie trudoéw, cierpien i dobrych uczynkéw w intencji
zmartych ma wielkg moc. Kazdy akt mito$ci, jalmuzna, wyrzeczenie, post, czy pomoc
blizniemu — to duchowy dar, ktory Bog moze wykorzystac, by przyspieszy¢ oczyszczenie
dusz w czysécu.

7. Zakonczenie

Pamigtajmy, ze mitos¢ jest silniejsza niz Smier¢. Zmarli potrzebuja naszej modlitwy tak, jak
my Kiedys$ bedziemy jej potrzebowac. W ten sposob budujemy most migdzy ziemig a
niebem. Niech stowa §w. Jana Pawtla II bedg dla nas zacheta: ,,Nie zapominajmy o tych,
ktorzy nas poprzedzili w drodze do wieczno$ci. Wdzieczno$¢ i modlitwa to najlepszy dowod,
ze mito$¢ trwa.” ,,Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a $wiatto$¢ wiekuista niechaj im
swieci.” Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. Amen.
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Mam kiopot, Aniele

Mateorzata Nawrocka

racja: Anela Fontner-DorcZyniska

-
.2

Jtus

— Masz kiopot, Aniele...

— Ja? A to ciekawe! Z czym tym razem ja
mam kiopot, Danielu?

— Nie z czym, ale z kim... Ze mng.

~ 0000, czy zrobite$ co$, © czym nie wiem?
To chyba niemozliwe.

— Wiasnie o to chodzi, ze nie zrobitem cze-
gos, co powinienem zrobic.

—Aha...

— Styszates, jak chtopcy z mojej klasy roz-
mawiali o Halloween?

— W zesztym roku?

— Niel W tym! Dzisiaj na przerwie.

— Ty nie rozmawiales.

— Wiasnie. A chyba powinienem. Powinie-
nem im powiedzie¢, ze planowanie zabawy
z tak ponure] okazji nie ma sensu. Panu Je-
zusowi nie podobaja sig przebieranki za du-
chy, czarownice i diably, prawda?

- Oczywiscie. Naszemu Panu nie podobaja

sie takie przebieranki.

— Widzisz, Aniele! Nie kazdy to wie. Ale sko-
ro ja wiem, powinienem sie odezwac, a nie
stac¢ jak stup soli.

— Wigc czemu sie nie odezwates, Danielu?
— Bo to byto bardzo trudne. Po pierwsze:
musiatbym im przerwa¢ rozmowe. Od razu
nie byliby zadowoleni, bo $miali sig, mowili
gtosno. Zwrocitbym na siebie uwage. Nie lu-
bie, kiedy wszyscy na mnie patrza.

— A po drugie?

- Po drugie: musiaibym ich przekonac. Zna-
lez¢ jakies argumenty, dlaczego ja mam ra-
c¢je, a nie oni. Dlaczego to cale Hal;owegn
jest glupie. No i jeszcze po trzecie. ..

125 Ne

Meczenni

-Trzecie to jest to najwazniejsze, prawda?
— Yhym. | najtrudniejsze... Bo w koncu mu-
siatbym powiedzie¢, co Pan Jezus mysli
o Halloween. Czyli musiatbym w ogoéle wypo-
wiedzie¢ Jego imig, czyli przyznac sie, ze li-
cze sie z Jego zdaniem. No wiesz... Tak
po prostu w szkole na przerwie mowic o Pa-
nu Jezusie, kiedy inni rozmawiaja o zabawie.
To bytoby trudne, trudne, trudne, strasznie
trudne...

- Wiec zabrakio ci odwagi?

Tak...

Widzisz, Danielu, wielu swigtych, nawet me-
czennikdw za wiare, miato w swoim 2yciu
takie momenty, kiedy sig bali, uciekali, wypie-
rali sie Pana Jezusa za strachu przed cierpie-




niem albo wysmianiem. Ale w koricu przy-
chodzit taki dzien, gdy stawali przeciw cale-
mu swiatu. | byto im juz wszystko jedno, co
pomyslia ludzie, ile to bedzie kosztowato, jak
bardzo zaboli... | to byt najpiekniejszy dzien
ich zycia.

- Bo oni kochali Pana Jezusa, prawda? Mi-
loscig silniejsza niz lgk?

— Doskonale to rozumiesz. Taka powin-

na by¢ mitos¢ do Pana Boga. Zawsze wigk-
sza niz lek.
— Czy to znaczy, ze Pan Bog mnie teraz
mniej kocha? Ze On sie na mnie dzisiaj za-
wiodk?
— A czy mama przestaje kochac dziecko,
kiedy ono potknie sie ha schodach? Czy
mowi wtedy: ,Zawiodtam si¢ na tobie!™?
Przeciez nie! Bierze je w ramiona, pociesza
i zacheca: ,Sprobuj jeszcze raz!”. A potem
razem ciesza sie z sukcesu.
— Wiec moge sprobowac jeszcze raz?
— Oczywiscie! Do Halloween jest duzo
czasu. Jak dobrze sig postarasz, prze-
konasz wiele asob.
- Bo wiesz, Aniele, tak naprawde to
chyba wszyscy jestesmy trochg me-
czennikami...
- Naprawde? Ciekawe...
— Zobacz: ci prawie swieci sa cza-
sem gotowi na meki dla Pana Jezu-
sa, a tych mato swietych i tak ciagle
meczy... brak wiary!
— Danielu! Nie zycze ci, zebys ko-
niecznie zostat meczennikiem, ale
Swietym to na pewno. Masz szanse z taka
makowka!
—Zeco?...
— No nic. Chciatemn po prostu powiedziec,
ze zrobites na mnie wrazenie tym zdaniem.
Zacyluj je jutro kolegom w dyskusji o Hallo-
ween. Wyjdziesz na filozofa i wygramy
sprawe.

~ My?!

- Przeciez bede z toba. Jak zawsze.
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ZAPRASZAMY

dzieci do 15 roku zycia

BAL WSZYSTKICH
SWIETYCH

31.10.2025
18:00-20:00

sala parafialna
Parafii Sw. Jozefa Robotnika w Postotowe




Ogloszenia parafialne
30 Niedziela Zwykta

1. W sobote Uroczystos¢ Wszystkich Swietych. Msze $w. o godz. 7.30, 9.30,
11.00 i 12.15. Po Mszy sw. o godz. 12.15 w Postolowie wyruszy procesja na
cmentarz.

2. Wdzien Zaduszny — Msze swiete jak w kaZdg Niedziele.

3. 0Od 1 do 8 listopada duszom w czysécu mozemy ofiarowacé¢ dar odpustu
zupelnego za poboine nawiedzenie cmentarza i zmowienie modlitwy w ich
intencji, spelniwszy pozostale zwykle warunki odpustu, to znaczy: stan laski
uswiecajgcej, przyjecie Komunii Swietej, odmowienie modlitwy w intencjach
wyznaczonych przez Ojca Swietego.

4.  Przy wyjsciu 7 kosciola zostaly wylozone kartki na wypominki i Msze
zbiorowe za naszych zmartych. Czytelnie wypetnione mozna sktadaé w zakrystii
lub wrzucac na tace (Prosze podpisaé miejscowos¢ gdzie majg by¢ odmawiane).
Wypominki za naszych zmarlych pot godziny przed Mszami sw. od 3 listopada.
Zachecam do uporzgdkowania cmentarzy Ewangelickich w naszych
miejscowosciach — porzgdkowanie cmentarza w Postolowie w czwartek 30.10
od godz. 15.00.

5. W tygodniu liturgicznym: we wtorek swieto Swietych Apostolow Szymona
i Judy Tadeusza (pamietajmy w modlitwie o naszym Arcybiskupie), w sobote
Uroczystos¢ Wszystkich Swietych (Obowigzek Uczestnictwa we Mszy) w
niedziele Wszystkich Wiernych Zmartych.

6. Chorych z postugq sakramentalng odwiedze w sobote 8 listopada przed
potudniem.

7. Intencja rozZancowa na listopad: Papieska — O zapobieganie
samobdjstwom, Parafialna — Aby parafianie byli hojni w oddawaniu czasu
Panu Bogu w modlitwie i stuzbie dla Kosciola, a przez to wzrastali w mitosci.

8.  Spotkanie dzieci | — komunijnych i ich rodzicow 5 listopada w srode po
Mszy sw. w Postolowie

9.  Osoby ktore zapisywaly sie na wience mogq je odebra¢ w Postolowie
dzisiaj albo w tygodniu do wiencow jest dolgczona modlitwa za zmartych.

10. Intencje mszalne na nowy rok 2026 moZemy przynosi¢ na kartkach 7
datami i godzinami oraz miejscem gdzie majg by¢ odprawione uzupetlnimy na
koledzie.



11. W pigtek zapraszam do wspdlnej modlitwy w naszych kosciolach -
przeblagalnej za grzechy okultyzmu, za wstawiennictwem Stugi BozZego O.
Mateo 7 Agnione. W Postolowie modlitwy rozpoczng sie o godz. 16.30, a po
nich o 17.00 Msza Swieta.

12. Kolo Caritas zaprasza seniorow na kolejny bal, ktory odbedzie sie dzisiaj
od godz. 16.00 w OSP w Skarszewach wyjazd autokarem z miejscowosci —
Postotowo, Graniczna Wies, Czgstkowo, Pawltowo, Sucha Huta o godz. 14.45
prosze by¢ 15 minut wczesniej.

13. W pigtek zapraszamy dzieci do lat 15 do Postolowa na godz. 18.00 na bal
Wszystkich Swietych, dzieci zabierajq ze sobg cos stodkiego do wspélnego stolu
i przebierajq si¢ za postaé¢ swietego lub swietej. Najpierw w kosciele bedziemy
odgadywac za jakiego swietego dzieci si¢ przebraly, potem za posrednictwem
tych swietych si¢ pomodlimy i przejdziemy do salki gdzie bedzie poczestunek i
konkursy oraz zabawy do godz. 20.00.

14. W listopadzie rowniez codziennie roZaniec 7 wypominkami we wszystkich
kosciolach.

15. Na Fundacje Nowego Tysigclecia przekazalismy 730 zt dzisiaj zbiorka do
puszek na misje.

16. Jak w zeszlym roku do 25 listopada zbieramy elektroodpady, szczegoly na
ulotkach i plakatach — miejsce sktadowania przy garaiu w Postotowie. W tym
roku wspieramy misjonarza na Kubie — Ks. Karola Pstrggowskiego.

17. Dziekujemy mieszkancom za troske o czystosé naszych kosciotow. W tym
tygodniu prosze aby te troske podjeli w Postolowie 7 Granicznej Wsi — Panstwo
Daria i Andrzej Kuschel oraz Alicia Krenke w Pawlowie - Rodzina
Porembskich i Krainskich w Suchej Hucie — Pani Okroj Wioletta i Stalka
Mariola. (prosze w dekoracji w kosciolach nie uZywadé poganskich symboli
dyni.)

18. Wszystkim obchodzgcym w tym tygodniu swoje imieniny, urodziny i
jubileusze matienskie, skladam serdeczne Zyczenia BoZego blogostawienstwa,
opieki MB oraz sw. Jozefa.

19. Prasa katolicka: Gosé Niedzielny i Maly Gos¢ Niedzielny do nabycia przy
wyjsciu 7 kosciola. Dla dzieci lizaki i iskierki, (punktacja i losowanie).
Przestrzegam przed uczestnictwem dzieci w zabawach zwigzanych z poganskim
swietem Halloween, ulotki do zabrania wychodzqc 7 kosciola i na plakatach.
Dzieci te; maja na ten temat opowiadanie w naszym parafialnym Biuletynie,
gdzie rowniez znajdziemy informacje jak mozemy pomaoc naszym zmarlym.



Kalendarz INTENCJE:

Liturgiczny
Poniedzialek (27.10.)

26.10. 29 Niedziela | 092 1800~ W pewnej intencji

Zwykla Wiorek (28.10.)
Syr 35, 12-14. 16-18 | godz. 18.00 — + Danuta Stalka

2Tm 4, 6-9. 16-18

Pk 18, 9-14 Sroda (29.10.)
Godz. 18.00 — W pewnej intencji.

27.10. Poniedzialek | Czwartek (30.10.)
Rz 8. 12-17 godz. 18.00 - + Zdzistawa Zalewska int. Zalobnikow.

1k 13, 10-17
Piatek (31.10)

28.10. Wtorek | 1147 17.00-  + Antoni Zateski

Ef 2, 19-22

1k 6, 12-19

Sobota (01.11.)

. godz. 7.30 - + Leokadia i Leon Wolf.

29.10. Sroda godz. 9.30 - + Za zmartych z rodzin Holza i Zadruszewskich.
Rz 8, 26-30 godz. 11.00 -  + Marian Kowalczyk w 8 rocz. Smierci, Iwona
1 k 13, 22-30 Oborowska, Helena i Leon oraz Teresa Meyer.

godz. 12.15 - + Za zmartych czlonkéw Zywego Rézanca z rozy

30.10. Czwartek | SW- Jozefa.

Rz 8, 31b-39

Niedziela (02.11.)
1k 13, 31-35

godz. 7.30 - + Henryk Olszewski i zmartych z rodziny.

. godz. 9.30 - + Za zmarlych z rodziny Meyer, Janeckich i
31.10. qutek pokrewnych_

Rz9,1-5 godz. 11.00 - + Jan Lewna w 9 rocz. Smierci.
tk14,1-6 godz. 13.00 -  Za zmartych z rodziny Olszewskich, Kniter i
Treder.
01.11. Sobota
Ap 7, 2-49-14
1J3,1-3 Parafia Rzymsko-Katolicka pw. $w. Jozefa w Postotowie
83 - 042 Elganowo, tel. 058 682 83 43
Mt 5, 1-12a www.parafiapostolowo.pl; mail: postolowo@diecezjagdansk.pl

Bank Spotdzielczy Starogard o/Skarszewy
Nr konta: 41834000010118 13182000 0001



http://www.parafiapostolowo.pl/

